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Tehnologia digitală este inovația secolului 21 și ne modelează felul în care trăim, gândim și ne creștem copiii. Copiii noștri sunt printre primele generații care se nasc, cresc și trăiesc în această lume digitalizată și sunt așa-numiții ”copii digitali”.
           ”În ce fel sunt copiii noștri influențați de tehnologia digitală?” este o întrebare la care fiecare dintre noi merită să reflectăm și să-i căutăm răspunsul.
Evoluția internetului în viețile noastre
Din puncte de vedere sociologic și psihologic, o societate are nevoie de aproximativ 100 de ani pentru a se adapta unei inovații majore. Motivul pentru care o societate are nevoie de o evoluție lentă este că oferă oamenilor predictibilitate, stabilitate și încredere în acea inovație.
De exemplu, între inventarea telefonului (1876) și apariția primului telefon fără fir (1990), s-a derulat un progres tehnologic lent. De-a lungul celor 114 ani telefonia a intrat treptat în viața oamenilor. În schimb, internetul este tehnologia care a avansat în viețile oamenilor cu o rapiditate cu care nici o altă inovație de până acum nu a făcut-o. În doar 40 de ani generația noastră sau a părinților noștri a cunoscut atât cum e să aibă un telefon fix, să trimită scrisori și telegrame dar și să dețină un telefon mobil și să trimită e-mail-uri prin poșta electronică.
Fenomenul tehnologiei digitale a prins proporții uriașe și a adus cu sine o serie de schimbări pozitive precum comunicarea facilă, resurse pentru educație și învățare, aplicații care să ne facă viața mai ușoară – google, aplicații pentru gătit, sport, muzică etc.Pe de altă parte însă, în societăți puternic digitalizate precum Statele Unite, s-au putut observa deja următoarele implicații îngrijorătoare:
Într-o lume tot mai tehnologizată, era digitală solicită un set de competențe esențiale pentru a naviga eficient prin noile realități profesionale și sociale. Aceste competențe sunt necesare atât pentru educație, cât și pentru carieră și viața de zi cu zi.Era digitală necesită un set complex de competențe, de la utilizarea tehnologiei de bază până la gândirea critică și inovație. Dezvoltarea acestor abilități poate fi realizată prin educație formală, autoînvățare și practică constantă. Cei care reușesc să își însușească aceste competențe vor avea mai multe oportunități profesionale și vor putea naviga mai eficient într-o lume digitalizată.
Într-o lume aflată în continuă schimbare, tehnologia joacă un rol din ce în ce mai important în educație. Progresele digitale au transformat modul în care profesorii predau și elevii învață, facilitând accesul la informație și dezvoltarea competențelor necesare în secolul XXI
           Rolul tehnologiei în educație
Tehnologia a devenit un instrument esențial în procesul educațional, oferind numeroase resurse și metode inovatoare de predare și învățare. Printre cele mai utilizate tehnologii în educație se numără:
· Tabletele și laptopurile, care permit acces rapid la informație și interacțiune digitală.
· Tablele interactive, care fac lecțiile mai atractive și ușor de înțeles.
· Platformele educaționale online (Google Classroom, Khan Academy, Coursera), care oferă cursuri, exerciții și evaluări interactive.
· Aplicațiile educaționale, care ajută la învățarea limbilor străine, a matematicii sau a altor discipline.
· Realitatea virtuală și augmentată, care permit explorarea conceptelor într-un mod interactiv și captivant. 
         Avantajele utilizării tehnologiei în educație
1. Acces la informație – Elevii pot învăța din surse variate și pot accesa materiale educaționale din întreaga lume.
2. Învățare interactivă – Lecțiile devin mai dinamice, stimulând curiozitatea și dorința de a învăța.
3. Personalizarea învățării – Tehnologia permite adaptarea materialelor educaționale în funcție de ritmul și nevoile fiecărui elev.
. Dezvoltarea abilităților digitale – Utilizarea tehnologiei ajută elevii să își dezvolte competențe digitale esențiale pentru viitor.
5. Flexibilitate și învățare la distanță – Tehnologia permite desfășurarea cursurilor online, facilitând educația în orice condiții.
Provocările tehnologiei în educație
În ciuda beneficiilor evidente, utilizarea tehnologiei în educație vine și cu anumite provocări:
· Dependența de tehnologie – Elevii pot deveni prea dependenți de dispozitive digitale, afectându-le capacitatea de concentrare
· Lipsa interacțiunii sociale – Utilizarea excesivă a tehnologiei poate reduce interacțiunea directă între elevi și profesori.
· Accesibilitatea limitată – Nu toți elevii au acces la dispozitive digitale și internet, ceea ce poate crea inegalități în educație.
· Riscurile online – Siguranța online este o preocupare importantă, deoarece elevii pot fi expuși la conținut neadecvat sau la cyberbullying.
· Dificultăți în adaptare – Profesorii și elevii trebuie să fie instruiți corespunzător pentru a folosi eficient noile tehnologii.
Tehnologia și viitorul educației
Viitorul educației va fi puternic influențat de tehnologie, prin inovații precum inteligența artificială, realitatea virtuală și augmentată, dar și prin dezvoltarea unor metode de învățare mai flexibile și adaptabile. Pentru a maximiza beneficiile tehnologiei, este esențială o abordare echilibrată, care să combine metodele tradiționale de predare cu cele digitale.
Tehnologia joacă un rol esențial în modernizarea educației, oferind oportunități noi de învățare și dezvoltare. Cu toate acestea, este important să fie utilizată responsabil, astfel încât să sprijine procesul educațional fără a crea dependență sau inegalități. O integrare echilibrată a tehnologiei în educație poate contribui la formarea unor generații mai bine pregătite pentru viitor.
Sistemul educațional românesc trebuie să adopte tehnologia digitală și să le ofere elevilor acces la experiențe interactive de învățare. În contextul accelerării progresului tehnologic (inteligența artificială, robotică, nanotehnologie și bioinginerie) și a transformării sociale, pregătirea elevilor pentru viitor nu se poate rezuma doar la predarea de cunoștințe specifice.
Gândirea critică și creativă, colaborarea socială, abilitatea de a învăța continuu și de a se adapta la schimbări frecvente reprezintă competențe de cultivat încă de la vârste fragede. Acest lucru se întâmplă deja în țările din peninsula Scandinavă unde învățarea prin joacă, creativitatea și coeziunea socială fac parte din programa școlară.
Tehnologia digitală, utilizată eficient și des, poate fi un instrument util în acest demers.
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